
 

 

 

 

SCHEDA ELEMENTI ESSENZIALI DEL PROGETTO ASSOCIATO AL PROGRAMMA DI INTERVENTO 
DI SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE – ITALIA 

 

TITOLO DEL PROGETTO 
Adulti ProbAbili. Autonomia e life skills per le persone in condizione di disabilità 

 

SETTORE ED AREA DI INTERVENTO: 
Settore: A - Assistenza 

Area: 01 - Disabili 
 

DURATA DEL PROGETTO: 
12 MESI 

 

OBIETTIVO DEL PROGETTO 
Il progetto intende migliorare l'inclusione sociale e la partecipazione alla vita sociale delle  
persone adulte in 
condizione di disabilità, favorendo l’acquisizione e lo sviluppo di competenze trasversali e risorse per 
realizzare percorsi di autonomia di vita. Al tempo stesso il progetto intende agire sui contesti di vita, 
rendendoli più sensibili ai fenomeni della solitudine delle persone con disabilità e capaci di accogliere chi 
ha uno stato di bisogno, favorendo così i soggetti più a fragili capaci di poter meglio tutelare sé stessi, 
gestendo positivamente la relazione con il contesto ambientale. Infine il progetto si propone di realizzare, 
perfezionare e validare un modello di intervento trasferibile anche in altri contesti, diffondendolo e 
promuovendo l’integrazione nelle politiche socio sanitarie. 
 
RUOLO ED ATTIVITÁ DEGLI OPERATORI VOLONTARI: 

 
Le seguenti attività sono quelle principali, comuni e standard nelle quali saranno prevalentemente  
impegnati i volontari presso tutti le varie sedi di accoglienza del progetto. Ciascun ente sede di 
accoglienza potrà poi declinarle in concreto in base allo specifico contesto territoriale di intervento e alle  
specificità dei bisogni delle persone accolte nelle varie sedi di servizio. 
 
Oltre alle attività trasversali di pianificazione, mappatura stakeholder, analisi del contesto e bisogni 
sociali, sviluppo della rete sociale di supporto, comunicazione, monitoraggio e valutazione, saranno 
impegnati in attività dirette con il target di progetto. 
In particolare, i volontari saranno coinvolti, talvolta in affiancamento ad operatori dei servizi, talaltra 
gestendo in autonomia alcuni interventi socio-educativi e laboratoriali per lo sviluppo 
dell’empowerment; attività per lo sviluppo di autonome abilità di vita; attività espressive e di  
socializzazione per favorire l’inclusione sociale; percorsi di accompagnamento volti a favorire 
l’inserimento socio lavorativo. 
Sono previsti infine momenti di analisi e scambio con altre pratiche realizzate in altre sedi di  
attuazione del progetto, al fine di individuare elementi di modellizzazione e trasferibilità delle  
varie esperienze e iniziative di advocacy per il miglioramento delle politiche di integrazione rivolte al 
target. 

 

 



SEDI DI SVOLGIMENTO 
N. Ente a cui fa 

riferimento 
la sede 

Sede di 
attuazione 
progetto 

Comune Indirizzo N. op. vol. 
per sede 

8 Comunità 
San Martino 
al Campo 

148133 - 
Casa 
Brandesia 

Trieste (TS) Via 
Brandesia, 
23 34100  

2 (1 GMO) 

 

EVENTUALI PARTICOLARI CONDIZIONI ED OBBLIGHI DI SERVIZIO ED ASPETTI 
ORGANIZZATIVI: 

 
In considerazione delle attività da svolgersi si chiede: 
● Disponibilità a svolgere attività fuori sede 
● Disponibilità alla flessibilità oraria e all’eventuale turnazione. 
● Disponibilità a svolgere servizio nei giorni di sabato e festivi. 
● Disponibilità a svolgere missioni anche in luoghi diversi dalla sede del servizio o fuori Regione. 
● Disponibilità alla guida di autoveicoli messi a disposizione dell’Ente se in possesso di patente di tipo B. 
● Rispetto del regolamento interno dell’Ente. 
● Rispetto della privacy. 

Orario Servizio: 
Nº Ore Di Servizio Settimanale: 25 
Nº Giorni di Servizio Settimanali: 5 

 
 

CARATTERISTICHE DELLE COMPETENZE ACQUISIBILI: 
Certificazione delle competenze ai sensi del d.lgs. n. 13/2013 

 
 

DESCRIZIONE DEI CRITERI DI SELEZIONE: 
Il punteggio massimo che un candidato può ottenere è pari a 110 punti, così ripartiti: 
• scheda di valutazione: max 80 punti; 
• precedenti esperienze: max 18 punti; 
• titoli di studio: max 12 punti. 

 
Di tali criteri di selezione si provvede a dare adeguata pubblicità sul sito internet del CNCA. 
I candidati che abbiano ottenuto in fase di colloquio un punteggio inferiore a 48/80, sono dichiarati non idonei a 
svolgere il servizio civile nel progetto per il quale hanno sostenuto le selezioni; in tal caso non si effettua il 
conteggio per la valutazione di titoli di studio ed esperienze. 

 

TITOLO DEL PROGRAMMA DI INTERVENTO CUI FA CAPO IL PROGETTO: 
2024 IMMAGINABILI RISORSE 

 

OBIETTIVO/I AGENDA 2030 DELLE NAZIONI UNITE: 
Obiettivo 10 Agenda 2030 - Ridurre l’ineguaglianza all’interno di e fra le Nazioni 

 

 


